
Laikas Veikla

12:00-13:00 Registracija, individualus pasiruošimasis mokymams, kava/arbata

13:00-13:15 Susipažinimas

13:15-13.30 Sveikinimo žodis

13:30-14:15 Kas yra pilietiškumas? Mano vaidmuo bendruomenėje

14:15-15:00 Pietūs

15:00-15:45 Diskusija: Pilietiškumas vs. populizmas, pagarbi vs. žeminanti kritika

15:45-16:15 Pilietiškumo žaidimas

16:15-17:15 Žmogaus teisių pagrindai

17:15-18:15 Role play: situacijos apie diskriminaciją, protestus

18:15-19:00 Refleksija, dienos santrauka

19:00-19:45 Stalo žaidimai pilietiškumo temomis

20:00-21:00 Vakarienė

21:00-22:00 Laisvas laikas

22:00 Pasiruošimas poilsiui, miego metas

Preliminari mokymųprograma

I diena



Laikas Veikla

08:00-09:00 Pusryčiai

09:00-09:30 Įžanga: kodėl dalyvavimas keičia pasaulį

09:30-11:00 Demokratija Lietuvoje ir Europoje (savivalda, Seimas, EP, jaunimo
tarybos)

11:00-12:00 Pilietinio dalyvavimo būdai (peticijos, protestai, NVO, savanorystė)

12:00-12:15 Pertrauka

12:15-13:00 Diskusija: protesto ribos – kada kritika tampa žeminimu?

13:00-13:45 Svečias

13:45-14:45 Pietūs

14:45-15:15 Pilietiškumo žaidimas II dalis

15:15-15:45 Įžanga: kodėl dezinformacija pavojinga

15:45-16:00 Pertrauka

16:00-16:45 Žaidimas “Atpažink melagienas”

16:45-17:30 Algoritmai, burbulai, radikalizacija internete

17:30-18:15 Diskusija: socialiniai tinklai ir visuomenės konfliktai

18:15-19:15 Dirbtuvės: kaip tikrinti šaltinius, kaip reaguoti į melagienas

19:15-19:45 Refleksija

19:45-20:30 Vakarienė

20:30-22:00 Žaidimai pilietiškumo tema

II diena



Laikas Veikla

08:00-09:00 Pusryčiai

09:00-09:30 Įžanga: kas yra advokacija?

09:30-10:30 Įrankiai (peticijos, kalbėjimas su politikais, viešieji tekstai)

10:30-10:45 Pertrauka

10:45-11:45 Praktinis užsiėmimas. Advokacijos kompanijos kūrimas

11:45-13:45 Simuliacija: advokacijos derybos – kaip įtikinti sprendimų priėmėjus

13:45-14:45 Pietūs

14:45-15:45 Simuliacijai skirtų advokacijos planų pristatymai

15:45-16:15 Pilietiškumo žaidimas III dalis

16:15-17:45 Rinkimų simuliacija: balsavimas už stipriausias idėjas

17:45-18:00 Pertrauka

18:00-19:00 Bendra diskusija

19:00-19:45 Refleksija

19:45-20:30 Vakarienė

20:30-22:00 Rinkimų rezultatų belaukiant. Vakarinė dalis.

III diena



Laikas Veikla

08:00-09:00 Pusryčiai

09:00-09:30 Įžanga: ką išsinešame iš mokymų

09:30-10:30 Planavimas tolesnių veiklų mokyklose, atsakomybių
pasiskirstymas

10:30-11:00 Pristatymas fasilitatoriams

11:00-11:30 Daiktų susirinkimas

11:30-12:00 Pilietiškumo žaidimas IV dalis

12:00-12:30 Pilietiškumo žaidimo užbaigimas, užkandžiai

12:30-13:30 Paskutinė refleksija

13:30-14:00 Atsisveikinimai

IV diena



 Aivaras Žilvinskas Aivaras yra advokatas, žmogaus teisių ekspertas ir VšĮ Ante
Litteram įkūrėjas, teisinį darbą dirbantis nuo 2009 metų.
Beveik du dešimtmečius jis nuosekliai gina žmogaus teises,
bendradarbiauja su Lietuvos ir užsienio nevyriausybinėmis
organizacijomis, dažnai prisidėdamas ir neatlygintinai. Jo
profesinė veikla apima strateginį atstovavimą bylose dėl
diskriminacijos, neapykantos nusikaltimų, šeimos teisių,
lygybės bei kitų fundamentinių teisių pažeidimų tiek
Lietuvos, tiek tarptautiniuose teismuose. Aivaras yra
atstovavęs įvairioms šeimoms ir asmenims reikšmingose
bylose, tarp jų – ir pirmojoje Lietuvoje laimėtoje
partnerystės byloje, prisidėjusioje prie žmogaus teisių
apsaugos stiprinimo. Jis taip pat nuosekliai padeda nuo
nelygybės, diskriminacijos ir neapykantos nukentėjusiems
žmonėms.

 Austėja Lukminaitė Dailės terapeutė, Tolerantiško jaunimo asociacijos
valdybos narė ir projektų koordinatorė, Lietuvos traumų
psichologijos asociacijos narė, iliustratorė, vasaros metu
dirba vaikų stovyklos vadove, o mokslo metais - dailės
mokytoja, bei popamokinių veiklų vedėja.

 Kornelija Zaicaitė Žmogaus teisių organizacijų koalicijos advokacijos
koordinatorė, Tarptautinių santykių ir politikos mokslo
studentė Vilniaus universitete. Jaunimo ir socialinių projektų
koordinatorė, medijų projektų dalyvė, žmogaus teisių
aktyvistė, tinklalaidės “Iš spintos” kūrėja.

 Mindaugas Kluonis Politikos mokslų magistras, žmogaus teisių aktyvistas.
2006-2009 m. dirbo Lietuvos Respublikos Prezidento
patarėju, 2007-2011 m. Vilniaus universiteto Tarptautinių
santykių ir politikos mokslų instituto lektorius, 2010-2012 m.
LR Seimo Parlamentinių tyrimų departamento tyrėjas. Nuo
2017 m. Lietuvos Respublikos Seimo kontrolieriaus įstaigos
Lygių galimybių integravimo skyriaus patarėjas. 2010-2012
m. Tolerantiško jaunimo asociacijos valdybos narys, 2017-
2022 m. Šeimos planavimo ir seksualinės sveikatos
asociacijos tarybos narys ir Prezidentas.

Mokymų komanda:



VšĮ „Sienos Grupė“
atstovai

Sienos Grupė yra pilietinė iniciatyva, susibūrusi 2021 m. rudenį
reaguojant į humanitarinę krizę ir skubų pagalbos poreikį
Lietuvos–Baltarusijos pasienyje. Iš pradžių susiformavusi iš
neabejingų piliečių, grupė daugiausia dėmesio skyrė tiesioginei
humanitarinei pagalbai žmonėms, nukentėjusiems nuo
apgręžimų (push-back) politikos prie išorinės Šengeno sienos.

VšĮ „Prirašytos
rankos“ atstovai

VšĮ „Prirašytos rankos“ yra pirmoji organizacija Lietuvoje,
pagrindinį dėmesį skirianti žmonėms įkalinimo įstaigose.
Iniciatyva siekia mažinti pakartotinį nusikalstamumą bei
socialinę atskirtį tarp asmenų, atliekančių laisvės atėmimo
bausmę, ir likusios visuomenės dalies.

Gleb Čirkov Sertifikuotas jaunimo darbuotojas, dirbantis tiesioginį darbą su
jaunimu daugiau nei 2 metus. Turi formalų išsilavinimą apie
multimediją bei studijavo žmogaus ir kompiuterio saveiką Azijoje.

Vaiva Vinskaitė Lektorė veikia kartu su VšĮ „Ribologija“ – vienintelėje platformoje
Lietuvoje, veikiančioje išskirtinai seksualinio smurto prevencijos
srityje ir vienijančioje šioje srityje dirbančius žmones, taip pat
savanoriauja „Sienos Grupėje”. Ji yra įgijusi dizaino bakalauro
laipsnį Vilniaus dailės akademijoje, o studijų metu metus gilino
žinias Escola Massana Ispanijoje. Kaip laisvai samdoma
dizainerė, ji dirba su meniniais projektais bei nevyriausybinėmis
organizacijomis.

Artūras
Rudomanskis

Tolerantiško Jaunimo Asociacijoje projektų vadovas, pirmininkas.
Eina nario pareigas Vilniaus regiono plėtros kolegijos partnerių
grupėje, Žmogaus teisių organizacijų koalicijos valdybos narys,
Šeimos planavimo ir seksualinės sveikatos asociacijos narys.
Vilniaus, Lucernos ir Mykolo Romerio universitetuose, įgijo
biologijos bakalaurą ir teisės magistrą.

Mokymų komanda:


